Programa ,,Paauglystés kryzkelés*

. /

A28, A Program of Lions
® Clubs International
% Foundation

LIONS QUEST gyvenimo jgidziy ugdymo
programa — iS§sami ir nesudétinga jaunimo ugdymo bei
kriziy prevencijos programa, skirta 5-10 kl. mokiniams.
Ji moko, kaip nuosekliai, riipestingai ir saugiai lavinti
mokiniy  gyvenimo bei pilietiskumo  jgudzius.
Si programa sukurta sickiant padéti pagrindings

mokyklos mokiniams, tévams ir mokytojams susidoroti

su fiziniais, emociniais ir socialiniais i$$ukiais, kurie kyla ankstyvoje paauglystéje. ,,Paauglystés

kryzkeles* padeda mokiniams valdyti konfliktus bei pykti, o0 mokytojams — kovoti su paty¢iomis.

Gyvenimo jgidziy ugdymo programos ,,Paauglystés kryzkelés* tikslai:

1. Skatinti Seimas, mokyklas bei bendruomenés narius telkti taikia bendruomeng, kuri

puoseléty tarpusavio santykius, sudaryty salygas teigiamam elgesiui bei prasmingai

veiklai.

2. Supazindinti jaunus Zmones su pagrindiniais sveikos gyvensenos jgtidziais.

3. Vykdyti priklausomybés ligy prevencija.

4. Ugdyti jauny Zmoniy pilietiSkuma, bendradarbiavimo jgiidzius bei gebéjimg padéti

kitiems.

5. Stiprinti jaunimo jsipareigojimus jy Seimoms, bendraamziams, mokyklai ir bendruomenei.

Gyvenimo jgiidziy ugdymo programa ,,Paauglystés kryzkelés* formuoja:

e gyvenimo jgudzius vaikystéje;
e gyvenimo jgidZius paauglystéje;

e pozityvaus elgesio jgiidzius;

e problemy iSkelimo jgudzius (alkoholio ir kity narkotiky vartojimas, smurtas, priekabiavimas)

ir sprendimo jgiidzius;

o konflikty sprendimo jgtidzius;

e geros atmosferos bendruomeng¢je kiirimo jgiidzius.



