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LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS

) ISAKYMAS
DEL GRIPO IR (AR) COVID-19 LIGOS (KORONAVIRUSO INFEKCIJOS)
EPIDEMIJOS SKELBIMO IR ATSAUKIMO TVARKOS APRASO PATVIRTINIMO

2011 m. rugpjucio 3 d. Nr. V-756
Vilnius

Vadovaudamasis Lietuvos Respublikos zmoniy uzkreCiamyjy ligy profilaktikos ir
kontrolés jstatymo 22 straipsnio 1 dalimi ir siekdamas uztikrinti gripo, COVID-19 ligos
(koronaviruso infekcijos) bei iimiy virusiniy kvépavimo taky infekcijy valdyma:

1. Tvirtinu Gripo ir (ar) COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) epidemijos
skelbimo ir atSaukimo tvarkos aprasa (pridedama).

2. P aveduijsakymo vykdyma kontroliuoti viceministrui pagal veiklos srit].


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.0D036FF45ADB
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=14a274601a2011edb4cae1b158f98ea5

SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS RAIMONDAS SUKYS

PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2011 m. rugpjucio 3 d. jsakymu Nr. V-756
(Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2022 m. rugpjucio 12 d. jsakymo Nr. V-1350
redakcija)

GRIPO IR (AR) COVID-19 LIGOS gKORONAVIRUSO INFEKCIVJOS) EPIDEMIJOS
SKELBIMO IR ATSAUKIMO TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Gripo ir (ar) COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) epidemijos skelbimo ir
atSaukimo tvarkos aprasas (toliau — Aprasas) nustato gripo ir (ar) COVID-19 ligos (koronaviruso
infekcijos) (toliau — COVID-19 liga) epidemijos Salyje ar savivaldybéje skelbimo ir atSaukimo
tvarka bei kriterijus.

2. ApraSas taikomas siekiant jvertinti gripo, COVID-19 ligos ir Gmiy virSutiniy
kvépavimo taky infekcijy (toliau — UVKTI) epideming situacijg ir priimti sprendimg dél gripo ir
(ar) COVID-19 ligos epidemijos Salyje ar savivaldybéje skelbimo ar atSaukimo, kai gripo ir (ar)
COVID-19 ligos plitimas kelia didelj pavojy visuomenés sveikatai.

3. Nacionalinis visuomenés sveikatos centras prie Sveikatos apsaugos ministerijos (toliau —
NVSC) renka, apibendrina epidemiologinés priezitros ir kitus duomenis, reikalingus jvertinti
gripo, COVID-19 ligos ir UVKTI epidemine situacijg, jos atitiktj gripo ir (ar) COVID-19 ligos
epidemijos Salyje ar savivaldyb¢je skelbimo ar atSaukimo kriterijams. Jei NVSC vertinimas rodo,
kad duomenys atitinka gripo ir (ar) COVID-19 ligos epidemijos Salyje skelbimo ar atSaukimo
kriterijus, NVSC apie tai informuoja Sveikatos apsaugos ministerijg (toliau — SAM). Jei NVSC
vertinimas rodo, kad duomenys atitinka gripo ir (ar) COVID-19 ligos epidemijos savivaldybéje
skelbimo ar atSaukimo kriterijus, NVSC apie tai informuoja savivaldybés administracijos
direktoriy.

4. NVSC teikimu gripo ir (ar) COVID-19 ligos epidemijg Salyje skelbia ir atSaukia
sveikatos apsaugos ministras ar jo jgaliotas asmuo, savivaldybéje — savivaldybés administracijos
direktorius.

I SKYRIUS
GRIPO IR (AR) COVID-19 LIGOS (KORONAVIRUSO INFEKCIJOS) EPIDEMIJOS
SALYJE SKELBIMO IR ATSAUKIMO KRITERIJAI

5. Gripo ir (ar) COVID-19 ligos epidemijg Salyje rekomenduojama skelbti, kai pagal gripo,
COVID-19 ligos ir UVKTI epidemiologinés prieziiiros ir kitus duomenis nustatoma atitiktis
pagrindiniams kriterijams (atitinka bent vieng 1§ $iy kriterijy):

5.1. suminis sergamumo gripu, COVID-19 ligos ir UVKTI rodiklis atitinka bent vieng i§
Siy kriterijy:

5.1.1. suminis sergamumas Salyje vir§ija 1 500 atvejy 100 tukst. gyventojy per savaitg;

5.1.2. gyventojy skaicius savivaldybése, kuriose suminis sergamumo rodiklis vir§ija 1 500
atvejy 100 takst. gyventojy per savaite, sudaro daugiau nei 50 procenty visos Lietuvos
gyventojy;

5.1.3. daugiau nei 50 procenty Lietuvos savivaldybiy suminis sergamumo rodiklis vir$ija
1 500 atvejy 100 tiikst. Gyventojy per savaite.
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5.2. lovy uzimtumas dél gripo ir (ar) COVID-19 ligos atitinka bent vieng i$ $iy kriterijy:

5.2.1. gripo ir (ar) COVID-19 ligos gydymo lovy uzimtumas pasiekia 1 500 lovy ir toks
lovy uzimtumas laikosi ne maziau kaip savaite;

5.2.2. reanimacijos ir intensyvios terapijos skyriuose lovy uzimtumas dél gripo ir (ar)
COVID-19 ligos pasiekia 120 lovy ir toks lovy uzimtumas laikosi ne maziau kaip savaite.

6. Gripo ir (ar) COVID-19 ligos epidemija Salyje sitiloma atSaukti, kai nustatoma, kad
gripo, COVID-19 ligos ir UVKTI epidemiologinés prieziiiros ir kiti duomenys ne trumpiau kaip
dvi savaites neatitinka kriterijy.

111 SKYRIUS
GRIPO IR (AR) COVID-19 LIGOS EPIDEMIJOS SAVIVALDYBEJE SKELBIMO IR
ATSAUKIMO KRITERIJAI

7. Gripo ir (ar) COVID-19 ligos epidemijg savivaldybéje rekomenduojama skelbti, kai
pagal gripo, COVID-19 ligos ir UVKTI epidemiologinés priezitiros ir kitus duomenis, toje
savivaldybéje suminis sergamumo gripu, COVID-19 ligos ir UVKTI rodiklis virsija 1 500 atvejy
100 tikst. gyventojy per savaite.

8. Vertinant sergamuma kaip epideminj, atsizvelgiama ] atitinkamus administracinei
teritorijai bidingus neepideminio laikotarpio sergamumo rodiklius, sergamumo dinamika bei
kitus epidemiologinius ypatumus (hospitalizacijos ir reanimacijos ir intensyvios terapijos lovy
uzimtumo dél gripo ir (ar) COVID-19 ligos dinamika savivaldybéje ar regione, teigiamy tyrimy
proporcija tarp visy atlikty tyrimy ir kt.).

9. Gripo ir (ar) COVID-19 ligos epidemija savivaldybé¢je sitiloma atSaukti, kai nustatoma,
kad gripo, COVID-19 ligos ir UVKTI epidemiologinés priezitiros ir kiti duomenys ne trumpiau
kaip dvi savaites neatitinka kriterijy.

IV SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

10. Salyje ar savivaldybéje paskelbus gripo ir (ar) COVID-19 ligos epidemijg, taikomos ar
rekomenduojamos taikyti gripo ir (ar) COVID-19 ligos plitimo ribojimo priemonés, nurodytos
ApraSo 1 priede.
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Gripo ir (ar) COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos)
epidemijos skelbimo ir atSaukimo tvarkos apraSo
1 priedas

REKOMENDUOJAMU GRIPO IR (AR) COVID-19 LIGOS (KORONAVIRUSO
INFEKCIJOS) PLITIMO RIBOJIMO PRIEMONIU SARASAS

1. Gripo ir (ar) COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) (toliau — COVID-19 liga)
plitimo ribojimo priemonés taikomos siekiant sumazinti gripo ir (ar) COVID-19 ligos jtaka
visuomenés sveikatai: sergamuma, mirtinguma, komplikacijy daznj, nedarbingumag ir kt.

2. Gripo ir (ar) COVID-19 ligos plitimo ribojimo priemonés taikomos profilaktiSkai ir / ar
paskelbus gripo ir (ar) COVID-19 ligos epidemija $alyje ar savivaldybéje.

3. Rekomenduojamos gripo ir (ar) COVID-19 ligos plitimo ribojimo priemonés skirtos
visuomenei, asmens ir visuomenés sveikatos prieziliros jstaigoms, valstybés ir savivaldybiy
institucijoms, ir kitoms jmonéms, jstaigoms ar organizacijoms.

4. Pagrindiné gripo ir (ar) COVID-19 ligos profilaktikos priemoné, leidzianti mazinti gripo
ir (ar) COVID-19 ligos jtakg visuomenés sveikatai, — profilaktiniai gripo ir (ar) COVID-19 ligos
vakcina, ypac gripo ir (ar) COVID-19 ligos rizikos grupéms priskiriamy asmeny skiepijimai.

5. Gripo rizikos grupes skiepijimui sezoninio gripo vakcina prie$ kiekvieng skiepijimo nuo
gripo sezong nustato Sveikatos apsaugos ministerija (toliau — SAM). Skiepijimai COVID-19
ligos vakcina vykdomi vadovaujantis Gyventojy skiepijimo COVID-19 ligos (koronaviruso
infekcijos) vakcina organizavimo tvarkos aprase, patvirtintame Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2020 m. gruodzio 23 d. jsakymu Nr. V-2997 , D¢l Gyventojuy skiepijimo
COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) vakcina organizavimo tvarkos apraso patvirtinimo*
nustatyta tvarka.

6. Atsiradus gripui, sukeltam naujo gripo viruso potipio (pandeminiam gripui), ir jsigijus
vakcing, atliekami skiepijimai pandeminio gripo vakcina, vadovaujantis Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2009 m. gruodzio 3 d. jsakymu Nr. V-990 ,,D¢l gyventojy grupiy,
kurios prioriteto tvarka bus skiepijamos valstybés biudZzeto 1éSomis jsigyta pandeminio gripo
vakcina, nustatymo®.

7. Nuolat rekomenduojamos gripo ir (ar) COVID-19 ligos plitimg ribojancios priemonés
visuomenei, asmens ir visuomenés sveikatos prieziiiros jstaigoms:

7.1. reguliarus ir teisingas ranky plovimas ir (ar) dezinfekavimas;

7.2. tinkama kvépavimo taky higiena (kosint ar ¢iaudint prisidengti burng / nosj popierine
servetéle ar nosine, nusiplauti rankas);

7.3. medicininiy kaukiy ar respiratoriy dévéjimas sergant gripu, COVID-19 liga ar
imiomis virSutiniy kvépavimo taky infekcijomis (toliau — UVKTI), slaugant sergantj asmenyj;

7.4. sergan¢iyjy gripu COVID-19 liga ar UVKTI izoliavimas namuose ar ligoninéje,
hospitalizuojant pagal klinikines indikacijas;

7.5. daznas gyvenamyjy ir darbo patalpy védinimas ir valymas drégnuoju biidu.

8. Epidemijos laikotarpiu rekomenduojamos papildomos gripo ir (ar) COVID-19 ligos
plitimg ribojan¢ios priemonés visuomenei, asmens ir visuomenés sveikatos prieZiiiros jstaigoms,
kontaktiniu buidu teikiamy paslaugy teikéjams, prekybos ir ikinés veiklos vykdytojams bei darbo
vietoms:

8.1. galimybés tinkamai ranky higienai ir (ar) dezinfekcijai (plauti rankas Siltu tekanciu
vandeniu ir skystu muilu ar dezinfekuoti jas specialiomis ranky dezinfekcinémis priemonémis)
sudarymas visiems jstaigose ar kitose vieSose uzdarose vietose besilankantiems asmenims;

8.2. medicininiy kaukiy ar respiratoriy déveéjimas vieSose uzdarose vietose (parduotuvése,
renginiuose, vie$ojo transporto priemonése ir kt.). Medicininiy kaukiy ar respiratoriy dévejimas
asmens sveikatos prieziliros jstaigose, stacionariose socialinés globos institucijose
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reglamentuojamas jstaigos vadovo nustatyta tvarka;

8.3. saugaus, ne maziau nei 2 metry atstumo laikymasis nuo kity asmeny, su kuriais
Jprastai nebendraujama;

8.4. darbo organizavimas nuotoliniu budu arba valdant srautus, kai tai leidzia vykdomos
veiklos ypatumai;

8.5. rekomenduojamas lankytojy ir (ar) paslaugy gavéjy srauty reguliavimas vieSose
uzdarose vietose;

8.6. maksimalaus védinimo, atsizvelgiant | technines pastato galimybes, uztikrinimas,
galimas oro kokybés reguliarus stebéjimas, reguliari védinimo sistemy priezilira ir
modernizavimas;

8.7. daznas patalpy ir daznai lieCiamy pavirSiy valymas drégnuoju biidu ir (ar) dezinfekcija
(siloma vadovautis SAM interneto svetainéje paskelbtomis Rekomendacijomis dezinfekcijai
sveikatos priezilros jstaigose ir ne sveikatos prieziiiros patalpose (kai galima uZzterSimas SARS-
CoV-2 virusu)).

9. Taikytinos gripo ir (ar) COVID-19 ligos plitimg ribojanéios priemonés valstybés ir
savivaldybiy institucijoms, jstaigoms gripo ir (ar) COVID-19 ligos epidemijos Salyje ar
savivaldyb¢je metu:

9.1. laikinas ugdymo jstaigy veiklos ribojimas, skelbiant infekcijy plitima ribojantj rezima
(toliau — IPRR) pagal Gripo ir (ar) COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) epidemijos
skelbimo ir atSaukimo tvarkos apraso 2 priede pateiktus kriterijus ir rekomenduojamg IPRR
skelbimo tvarka;

9.2. laikinas masiniy renginiy ribojimas (renginiy atSaukimas ar zilirovy skaiciaus
ribojimas);

9.3. pacienty srauty atskyrimas asmens sveikatos priezitiros ir socialinés globos, susijusios
su apgyvendinimu, jstaigose (serganCiyjy gripu, COVID-19 liga ir UVKTI nuo kity asmens
sveikatos prieziliros jstaigy pacienty) bei asmens sveikatos prieziiiros paslaugy sergantiesiems
gripu ar COVID-19 liga teikimo namuose organizavimas, jstaigos vidaus tvarka ribojamas
pacienty ir socialinés globos jstaigy gyventojy lankymas.

10. Nustacius nauja pavojinga gripo ar SARS-CoV-2 viruso atmaing, SAM nustatyta tvarka
gali biti taikomos papildomos priemonés (testavimas, izoliavimas) salyti su serganciuoju
turéjusiems asmenims ar asmenims, atvykstantiems j Lietuvos Respublikg i§ viruso paveikty
Saliy.



Gripo ir (ar) COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos)
epidemijos skelbimo ir atSaukimo tvarkos apraso
2 priedas

INFEKCIJU PLITIMA RIBOJANCIO REZIMO SVVIETIMO TEIKEJUOSE SKELBIMO
TVARKOS APRASAS

1. Infekcijy plitimg ribojancio rezimo Svietimo teikéjuose skelbimo tvarkos apraSas
(toliau — Tvarka) reglamentuoja rekomenduojamus infekcijy plitimg ribojancio rezimo (toliau —
IPRR) skelbimo kriterijus ir tvarka.

2. Infekcijuy plitima ribojantis rezimas — laikinas visos ar dalies Svietimo jstaigos
veiklos apribojimas, jei dél objektyviy priezaséiy néra galimybés uztikrinti saugy kasdienj
(kontaktinj) mokymo proceso organizavima taikant kitas infekcijy plitima ribojancias priemones.

3. Laikoma, kad Svietimo jstaigoje ivestas IPRR:

3.1. gripo ir (ar) COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) (toliau — COVID-19 liga)
epidemijos laikotarpiu:

3.1.1. kai Svietimo teikéjuose, jgyvendinanciuose ikimokyklinio, prieSmokyklinio,
bendrojo ugdymo programas ar pirminio profesinio mokymo programas, vykdomas kartu su
bendrojo ugdymo programa, sprendimag dél IPRR ugdymo jstaigoje arba atskirame sraute
paskelbimo priima ugdymo jstaigos vadovas, vadovaudamasis Tvarkos 4 punkte nustatytais
Kriterijais;

3.1.2. kai jvertinus bendrg gripo, COVID-19 ligos ir Gmiy virSutiniy kvépavimo taky
infekcijy (toliau — UVKTI) situacija savivaldybéje Nacionalinio visuomenés sveikatos centro
prie Sveikatos apsaugos ministerijos (toliau — NVSC) teikimu skelbiamas IPRR savivaldybés
administracijos direktoriaus sprendimu visose ar dalyje savivaldybés §vietimo jstaigy;

3.2. Tvarkos 3.1 papunktyje neapibréZtais atvejais, kai jvertinus bendrg gripo, COVID-19
ligos ir UVKTI situacijg savivaldybéje ir (ar) $vietimo jstaigoje, $vietimo jstaigose skelbiamas
IPRR savivaldybés administracijos direktoriaus sprendimu gavus S$vietimo jstaigos vadovo
praSyma ir NVSC teikima rasStu;

3.3. kai Lietuvos Respublikos Vyriausybés sprendimu, esant gripo ir (ar) COVID-19
ligos 18plitimo pavojui, nustatomas visos ar dalies Svietimo jstaigy veiklos ribojimas ir dél to visa
ar dalis Svietimo jstaigy veiklos sustabdoma ir (ar) jose ugdymas organizuojamas nuotoliniu
budu.

4. Kiriterijai, kada Svietimo teikéjuose, jgyvendinaniuose ikimokyklinio,
prieSmokyklinio ar bendrojo ugdymo programas bei pirminio profesinio mokymo programas,
vykdomas kartu su bendrojo ugdymo programa, rekomenduojama skelbti IPRR:

4.1. ugdymo jstaigos ar atskiro srauto lygmeniu:

4.1.1. kai daugiau kaip 20 proc. mokiniy ugdymo jstaigoje arba atskirame sraute
diagnozuojama COVID-19 liga, gripas ar UVKTI arba pasireiské UVKTI pozymiai (pvz.,
kar$¢iavimas, kosulys, pasunkejes kvépavimas ir pan.) ir tokie atvejai nustatomi ne maziau kaip
dviejuose trecdaliuose klasiy (grupiy) ugdymo jstaigoje arba atskirame sraute;

4.1.2. kai §vietimo jstaigoje COVID-19 liga, gripas ar UVKTI nustatoma tokiai daliai
Svietimo jstaigos darbuotojy, kad néra galimybés uztikrinti ugdymo proceso kasdieniu
(kontaktiniu) btdu;

4.2.  Kklasés (grupés) lygmeniu:

4.2.1. kai klaséje (grupéje) nuo pirmo COVID-19 ligos atvejo nustatymo 14 dieny
laikotarpiu COVID-19 liga patvirtinama 5 ir daugiau mokiniy klaséje (grupéje) ir atvejy
uzsikrétimo aplinkybés siejamos su ugdymo istaiga,;

4.2.2. kai bent trec¢daliui klasés (grupés) mokiniy diagnozuojama COVID-19 liga, gripas
ar UVKTI arba pasireiské UVKTI pozymiai (pvz., karS¢iavimas, kosulys, pasunkéjes
kvépavimas ir pan.).
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5. IPRR skelbiamas ne trumpesniam kaip 7 kalendoriniy dieny ir ne ilgesniam kaip 14
kalendoriniy dieny laikotarpiui, savivaldybés administracijos direktoriaus ar ugdymo jstaigos
vadovo sprendime nurodant IPRR pradzios ir pabaigos data.

6. Rekomenduojama:

6.1. ugdymo jstaigos vadovams Mokiniy registre atlikti reikiamus jraSus apie IPRR
paskelbima ne véliau kaip kita darbo dieng nuo sprendimo dél IPRR paskelbimo priémimo;

6.2. savivaldybiy administracijy direktoriams, tais atvejais, kai IPRR skelbiamas Tvarkos
3.1.2 ir 3.2 papunkciuose nurodytais atvejais, informuoti ugdymo jstaigas apie sprendima dél
IPRR paskelbimo tg pacig dieng nuo tokio sprendimo priémimo.

Pakeitimai:

1.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, J[sakymas

Nr. V-1350, 2022-08-12, paskelbta TAR 2022-08-12, i. k. 2022-17066

D¢l Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. rugpjii¢io 3 d. jsakymo Nr. V-756 ,.Dél Gripo
epidemijos Salyje skelbimo ir atSaukimo kriterijy bei rekomenduojamy gripo plitimo ribojimo priemoniy sgraso
patvirtinimo* pakeitimo
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