Informacija apie psichologiniu kriziu valdyma

Psichologiniy kriziy pagalbos centras

Kiekviena krizé turi iSeitj
Skambucdiai ir paslaugos nemokamos
Trumpasis telefono numeris 1815
Darbo laikas:

I-V 9-19 val.

VI 9-15 val. (iskaitant ir Sventines dienas)
Psichologiniy kriziy valdymo paslaugas Kelméje teikia
Kelmés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuras

tel. +37042751591, el. p. zivile.rukiene@vsbkelme.lt

Psichologiné krizé — asmens reakcija j krizinj jvykj, kuriam iSgyventi nebepakanka turimy psichologinés
adaptacijos ir streso jveikos jgiidziy.

Psichologiniy kriziy pagalbos centras teikia profesionalia pagalbg organizacijoms,
bendruomenéms, asmeny grupéms, Seimoms po kriziniy jvykiy.

Krizinis jvykis kai artimasis giminaitis, bendradarbis ar kitas asmuo, susijes emociniais rysiais:
patiria imig psichikos biikle, kai asmuo iSkreiptai suvokia ir (ar) praranda racionaly rysj su realybe;
patiria smurting mirtj, nusizudo arba bando zudytis;

staigiai mirSta ar patiria terminaline bukle d¢l kity priezasciy;

yra nukent¢jes nelaimingame atsitikime, kuriame suzeistas ar Zuvo zmogus, jtariamas tokio nelaimingo
atsitikimo kaltininkas ar kitaip emociskai paveiktas nelaimingo atsitikimo aplinkybiy;

tapo smurtinio nusikaltimo, kuriame suZeistas ar zuvo artimasis giminaitis, liudininku, ar yra kitaip
emociskai paveiktas tokio krizinio jvykio;

tampama nelaimingo atsitikimo ar Zmogaus mirties liudininku (-ais);

dél krizinio jvykio sukelty pasekmiy jauciamas i konkrety asmenj ar asmeny grupe nukreiptas itin didelis
neigiamas visuomeneés, socialiniy tinkly ir (ar) Ziniasklaidos démesys;

kitos situacijos, kai paslaugy gavéjas buvo paveiktas krizinio jvykio, dél kurio i§gyvena psichologing krizg,
ir, Psichologiniy kriziy pagalbos centro specialisty nuomone, yra poreikis teikti psichologiniy kriziy
valdymo paslaugas;

asmuo patiria savizudybés grésme arba savizudybés grésmé kyla jo aplinkoje (teikiamos tik Psichologiniy
kriziy pagalbos centro paslaugos).

(Parengta pagal Psichologiniy kriziy pagalbos centro internetinj puslapj https://pkpc.It)


https://pkpc.lt/

