KELMES ,,AUKURO“ PAGRINDINES MOKYKLOS DIREKTORIUS

ISAKYMAS
DEL KELMES ,,AUKURO“ PAGRINDINES MOKYKLOS PIRMOSIOS PAGALBOS
TEIKIMO IR PIRMOSIOS PAGALBOS RINKINIU PRIEZIUROS TVARKOS APRASO
PATVIRTINIMO
2026 m. rugséjo 14 d. Nr. VT-22

Kelmé

Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. liepos 11 d.
jsakymu Nr. V-450 ,,Dél Svietimo teikéjy, vykdanéiy ikimokyklinio, priesmokyklinio ir bendrojo
ugdymo programas, pirmosios pagalbos rinkinio apraso patvirtinimo* ir Lietuvos higienos norma HN
21:2017 ,,Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo programas. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai®,
patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. rugpjicio 10 d. jsakymu Nr.
V-773:

1. Tvirtin u Kelmés ,,Aukuro” pagrindinés mokyklos pirmosios pagalbos teikimo ir
pirmosios pagalbos rinkiniy prieziiiros tvarkos aprasa (pridedama).

2. S kir1u Ritg Stonieng, sveikatos priezitiros specialist¢ atsakinga uz pirmosios pagalbos
rinkiniy priezilirg, atnaujinimg ir papildyma, vaistinio preparato epinefrino laikyma, apskaita bei
farmaciniy atlieky perdavimo organizavima.

3. P a v e du Ritai Stonienei, sveikatos priezilros specialistei, pristatyti Mokyklos
darbuotojams $ig tvarka, supazindinti su vaistinio preperato epinefrino naudojimo instrukcija ir kitais
reikalvimais.

4. Ipareigoju Ramintg Paliuliene, rastinés administratore, supazindinti Mokyklos
darbuotojus su $ios tvarkos aprasu ir papildyti mokyklos kontrolés politika - mokyklos vidaus teisés
aktai

5.Nustatau, kad Sis jsakymas jsigalioja 2026 m. rugséjo 1 d.

Direktoré Asta Zavadskiené



PATVIRTINTA

Kelmés ,,Aukuro® pagrindinés mokyklos
direktoriaus 2026 m. rugs¢jo 1 d.
isakymu Nr. VT-22

KELMES ,,AUKURO“ PAGRINDINES MOKYKLOS PIRMOSIOS PAGALBOS TEIKIMO
IR PIRMOSIOS PAGALBOS RINKINIU PRIEZIUROS TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Kelmés ,,Aukuro* pagrindinés mokyklos (toliau — Mokykla) pirmosios pagalbos teikimo ir
pirmosios pagalbos rinkiniy prieziiiros tvarkos aprasas (toliau — Aprasas) nustato pirmosios pagalbos
rinkiniy sudétj, jy priezilra, vaistinio preparato epinefrino jsigijimo, laikymo, apskaitos ir
panaudojimo tvarkg bei atsakingy asmeny veiksmus.

2. Pirmosios pagalbos rinkiniai Mokyklos darbo laiku turi biti sporto sal¢je, konstrukciniy
medziagy dirbtuvése, elektronikos mokymo kabinete, mokomojoje virtuvéje, tekstilés mokymo
kabinete ir kitose ugdymo veiklai skirtose patalpose, kuriose teisés akty nustatyta tvarka turi buti
uztikrinta galimybé nedelsiant suteikti pirmaja pagalba.

3. Aprase vartojamos sgvokos suprantamos taip, kaip jos apibréztos Lietuvos Respublikos
farmacijos jstatyme, Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos jstatyme ir kituose teisés aktuose.

4. Pirmosios pagalbos rinkinys turi biiti pazenklintas baltu kryziumi zaliame fone ir laikomas
gerai matomoje, darbuotojams lengvai pasiekiamoje vietoje, iSskyrus Apraso 16 punkte nustatyta
atvejj.

IT SKYRIUS
PIRMOSIOS PAGALBOS RINKINIO SUDARYMAS

5. Pirmosios pagalbos rinkinyje turi biiti §ios medicinos priemongs, vaistiniai preparatai ir kitos
priemones:

5.1. steriliis jvairiy dydZiy pleistrai — ne maziau kaip 10 vnt.;

5.2. pleistras (ruloninis) — ne maZiau kaip 1 vnt. (ne maziau kaip 5 m);

5.3. sterilus spaudZiamasis tvarstis, kurio sterilus padelis ne maZesnis kaip 10 cm x 10 cm, pats
tvarstis ne mazesnis kaip 15 cm x 180 cm, — ne maziau kaip 1 vnt.;

5.4. nesterilus tvarstis — ne maziau kaip 5 vnt. (ne maziau kaip po 5 m ilgio);

5.5. palaikomasis trikampio formos tvarstis — ne maziau kaip 2 vnt.;

5.6. pirmosios pagalbos zirklés — 1 vnt.;

5.7. speciali antklod¢, skirta nukentéjusiajam paguldyti ar apkloti, ne mazesné kaip 130 cm x
200 cm, — 1 vnt.;

5.8. sterilus zaizdy tvarstis, ne mazesnis kaip 5 cm x 10 cm, — ne maziau kaip 2 vnt.;

5.9. vienkartinés medicininés pirstinés — ne maziau kaip 2 komplektai po 2 vnt.;

5.10. vienkartinés apsauginés plévelés arba pirmosios pagalbos gaivinimo kaukés dirbtiniam
kvépavimui atlikti — ne maziau kaip 2 vnt.;

5.11. vienkartinis Sal¢io maiSelis — ne maziau kaip 2 vnt.;

5.12. turniketas, skirtas stipriam (masyviam) kraujavimui galtinése stabdyti, — ne maziau kaip 2
vnt.;

5.13. epinefrinas:

5.13.1. 300 mikrogramy injekcinis tirpalas uzpildytame Svirkstiklyje, skirtas 30 kg ar daugiau
sveriantiems vaikams ir suaugusiesiems, — ne maziau kaip 1 uzpildytas Svirkstiklis;

5.13.2. 150 mikrogramy injekcinis tirpalas uzpildytame Svirkstiklyje, skirtas vaikams,
sveriantiems iki 30 kg, — ne maziau kaip 1 uzpildytas Svirkstiklis;

5.14. pirmosios pagalbos teikimo aprasymas arba atmintin¢ ir turniketo naudojimo taisyklés — 1
vnt.



6. Jeigu tuo paciu adresu esanciose Mokyklos patalpose yra daugiau nei vienas pirmosios
pagalbos rinkinys ir bent viename i§ jy yra epinefrino, kituose rinkiniuose epinefrino gali nebiti.
Rinkiniai pazymimi nurodant, kuriame jy epinefrino yra ir kuriame néra.

7. Atsizvelgiant | poreikj, rinkinyje galima turéti papildomy medicinos ir kity priemoniy,
nenurodyty Apraso 5 punkte, iSskyrus kitus vaistinius preparatus.

8. Rinkinyje gali buti tik Lietuvos Respublikoje registruotas vaistinis preparatas ir Lietuvos
Respublikos sveikatos sistemos jstatyme nustatytus reikalavimus atitinkancios medicinos priemongs.

III SKYRIUS
ATSAKINGI ASMENYS IR EPINEFRINO ISIGIJIMAS

9. Mokyklos vadovas paskiria atsakingg asmenj, kuris:

9.1. atsako uz rinkiniy atnaujinimg ir papildyma;

9.2. uztikrina, kad bty laikomas kokybiskas, skaidrus, bespalvis ir galiojancio tinkamumo
vartoti laiko epinefrinas;

9.3. uztikrina, kad epinefrinas biity laikomas pakuotéje nurodytomis sglygomis kartu su pakuotés
lapeliu;

9.4. vykdo epinefrino apskaita;

9.5. atsako uZ netinkamo ar pasibaigusio tinkamumo vartoti laiko epinefrino i§¢émimag ir
perdavimo Salinti organizavima.

10. Atsakingas asmuo pagal poreikj bendradarbiauja ir konsultuojasi su Mokyklg aptarnaujanciu
visuomenés sveikatos specialistu.

11. Mokykla epinefring gali jsigyti tik i§ visuomenés vaistinés. Atsakingas asmuo pateikia
vaistinei Mokyklos vadovo patvirtinta laisvos formos paraiska, kurioje nurodomi Mokyklos
pavadinimas ir kodas, jgalioto asmens vardas, pavardé¢ ir asmens kodas, vaistinio preparato
pavadinimas, farmaciné forma, stiprumas ir kiekis, rinkiniy, kuriuose turi biiti epinefrino, skaicius ir
paraiSkos pateikimo data.

12. Epinefrinas iSduodamas asmeniui, pateikusiam Mokyklos vadovo patvirtintg jgaliojimg ir
asmens tapatybe patvirtinantj dokumenta.

13. Vienam rinkiniui skiriama ne daugiau kaip po vieng kiekvieno nustatyto stiprumo epinefrino
Svirkstiklj. Kartu su vaistiniu preparatu turi biiti pateiktas jo pakuotés lapelis.

IV SKYRIUS
EPINEFRINO LAIKYMAS IR APSKAITA

14. Epinefrinas laikomas iSorin¢je pakuotéje, apsaugotas nuo Sviesos, ne aukstesnéje kaip 25 °C
temperatiiroje. Jo negalima Saldyti ar uzSaldyti.

15. Epinefrino tirpalas tikrinamas pakuotés lapelyje nurodytu periodiSkumu. Sekamas jo
tinkamumo vartoti laikas. Pakitusios spalvos, susidrumstéjes, kietyjy daleliy turintis arba
pasibaigusio tinkamumo vartoti laiko epinefrinas negali biiti naudojamas.

16. Rinkinio, kuriame yra epinefrino, laikymo vieta turi biiti vaikams nepasiekiama, taiau
prireikus greitai prieinama pirmajg pagalba teikti apmokytiems asmenims.

17. Epinefrino apskaita vykdoma pildant Vaistinio preparato epinefrino apskaitos Zzurnalg
(ApraSo 1 priedas). Atskirai pildomi 150 mikrogramy ir 300 mikrogramy stiprumo epinefrino
apskaitos duomenys.

18. Zurnale registruojama jsigijimo data, serija, tinkamumo vartoti laikas, gautas kiekis,
panaudojimo data, kiekis ir prieZastis, asmens, kuriam preparatas panaudotas, vardas ir pavarde,
18émimo 18 rinkinio data ir prieZastis, perdavimo Salinti data, kiekis, subjektas, kuriam perduota, ir
likutis.

19. Zurnalas laikomas taip, kad jame esancius asmens ir sveikatos duomenis galéty matyti tik
teis¢ juos tvarkyti turintys asmenys.

V SKYRIUS
EPINEFRINO PANAUDOJIMAS JTARUS ANAFILAKSIJA



20. Mokyklos rinkinyje esantis epinefrinas gali biiti panaudotas Mokyklos patalpose esan¢iam
asmeniui, kai jam pasireiskia arba pagristai jtariama anafilaksija.

21. Epinefring gali panaudoti pirmosios pagalbos mokymus iSklaus¢s Mokyklos darbuotojas,
vadovaudamasis konkretaus Svirkstiklio pakuotés lapeliu, gamintojo naudojimo instrukcija ir
pirmosios pagalbos teikimo reikalavimais.

22. Itargs anafilaksija, darbuotojas:

22.1. nedelsdamas kviecia greitgja medicinos pagalba bendruoju pagalbos telefonu 112 arba
paveda tai padaryti kitam asmeniui;

22.2. parenka epinefrino Svirkstiklj atsizvelgdamas j asmens svorj: 150 mikrogramy — vaikui,
sverianc¢iam iki 30 kg, 300 mikrogramy — 30 kg ar daugiau sverianciam vaikui arba suaugusiajam;

22.3. epinefrino Svirkstikl] panaudoja vadovaudamasis jo pakuotés lapeliu ir gamintojo
naudojimo instrukcija;

22.4. uzfiksuoja tiksly epinefrino panaudojimo laika ir §ig informacijg perduoda greitosios
medicinos pagalbos darbuotojams;

22.5. stebi asmens bukle, nepalieka jo vieno ir prireikus atlieka kitus pirmosios pagalbos
veiksmus;

22.6. jeigu pagalba suteikta mokiniui, nedelsdamas informuoja jo tévus (glob¢jus, riipintojus) ir
Mokyklos administracija.

23. Panaudotas Svirkstiklis dedamas | pradirimui atsparig uzdaromg talpykla ir perduodamas
tvarkyti teisés akty nustatyta tvarka. Jeigu ji paima greitosios medicinos pagalbos darbuotojai,
perdavimo faktas pazymimas apskaitos zurnale.

24. Apie panaudojimg ta pacig darbo dieng informuojamas uz epinefrino apskaita atsakingas
asmuo, kuris duomenis jraso j apskaitos zurnalg.

VI SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

25. Netinkamas naudoti epinefrinas iSimamas 1§ pirmosios pagalbos rinkinio ir iki perdavimo
atlieky tvarkytojui laikomas atskirai. Farmacinés atliekos tvarkomos vadovaujantis Lietuvos
Respublikos atlieky tvarkymo jstatymu ir jj jgyvendinanciais teisés aktais.

26. Apie pastebéta jtariama nepageidaujama reakcija praneSama vaistinio preparato pakuotés
lapelyje nurodyta tvarka.

27. Darbuotojai su Aprasu supazindinami Mokyklos nustatyta tvarka.




Kelmés ,,Aukuro® pagrindinés mokyklos
pirmosios pagalbos teikimo ir pirmosios pagalbos
rinkiniy priezitiros tvarkos apraso

1 priedas
VAISTINIO PREPARATO EPINEFRINO 300 MIKROGRAMU APSKAITOS ZURNALAS
. v Asmens . e . Subjektas,
. . Tinkamumo | Gautas  Panaudotas | ISimtas . . e . . ISémimo | Perdavimo .
Data Veiksmas Serija . R L. L. Likutis Priezastis vardas ir v ove e Kkuriam Pastabos
vartoti laikas | Kiekis kiekis kiekis . data Salinti data
pavardé perduota
2026-09- . EP2026A1
10 Isigyta 5 2027-09 1 — — 1 — - - — - Pavyzdys
2026-09- EP2026A1 tart Vard 2026-09- Atliek
Panaudota 2027-09 — 1 — 0 ltarta .. ar as. - ' q Pavyzdys
15 5 anafilaksija Pavarde 16 tvarkytojas
VAISTINIO PREPARATO EPINEFRINO 150 MIKROGRAMU APSKAITOS ZURNALAS
. . Tinkamumo | Gautas Panaudotas ISimtas o Y . Asmen.s ISémimo Perdavimo SubJe.ktas,
Data Veiksmas Serija e R L L. Likutis | Priezastis vardas ir e . kuriam Pastabos
vartoti laikas kiekis kiekis kiekis pavardé data Salinti data

perduota




